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PARATİROİD AMELİYATI İÇİN HASTA BİLGİLENDİRME ve RIZA 
FORMU 

 

Hasta Adı Soyadı: 

TC Kimlik No:                                                                      Tarih: 

Uyruk:                                                                                   Pasaport No: 

Adres:                                                                                     

 

 

• BANA UYGULANACAK CERRAHİ İŞLEM 

 

Dr.                                                                                                                        ‘a    aşağıda  belirtilen ve 
tarafıma uygulanacak olan cerrahi müdahalenin rızasını  veriyorum. Söz konusu müdahale,  
şahsıma ayrıntılı anlatılmış ve tavsiye edilmiş olup, 
…………………………………………………………………………………… hastanesinde  gerçekleştirilmek üzere 
planlanmıştır. 
 
                      ----------------------------------------------------------------------------------------------------                                                                                        

              ----------------------------------------------------------------------------------------------------- 
                      -----------------------------------------------------------------------------------------------------                                                                                        

               ----------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 

• CERRAHİ İŞLEMİN BEKLENEN YARARLARI 

Bana uygulanacak işlemin beklenen yararları içerisinde: 

- Ciddi kemik kaybı, kemiklerde kolay kırılma, böbrek yetmezliği, böbrek ve idrar 
yollarında taş gelişimi, yüksek tansiyon, şiddetli kas ve kemik ağrıları, sık idrar yolu 
enfeksiyonları, kalp enfarktüsü riskinde artma, pankreas iltihabı, mide ülseri, uyku ve 
hafıza sorunları şiddetli halsizlik gibi birçok soruna yol açan ilerleyici bir hastalıktan 
kurtulmak. 
  

• RİSKLER 

       Yukarıda bana uygulanması tavsiye edilen cerrahi işlemi kabul etmemem ve ertelemem 
durumunda doğabilecek sorun ve tehlikeler kapsamlıca anlatıldı. Her ne kadar risklerin 
tümünü listelemek mümkün değilse bile, olası cerrahi riskleri, komplikasyonları ve 
uygulanacak cerrahi yöntemin yan etkileri kapsamlıca anlatıldı ve tüm yönleriyle 
bilgilendirildim.   
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       Paratiroid bezi, tiroid bezinin çevresinde genellikle 4 tane olan küçük bir organdır. Bu 
organlardan biri, ikisi, üçü ya da tamamı aşırı parathormon üretecek şekilde büyüyebilir. 
Parathormonun bu aşırı salgılanması vücutta ölümcül bir çok etkiye neden olur. Bu nedenle 
aşırı hormon salgılayan bezlerin uygun ölçüde çıkarılması gerekir. Aşırı çalışan paratiroid 
bezleri, kan kalsiyumunu tehlikeli düzeylere çıkarırken, kemiklerdeki kalsiyum tehlikeli 
derecede azalır. Hastalıklı paratiroid bezleri büyük çoğunlukla iyi huylu olmakla birlikte, 
cerrahi ile durdurulması zorunludur. Cerrahi işlemin amacı kan ve dokudaki kalsiyum 
düzeylerini normale döndürmektir.   

       Başarılı bir paratiroid cerrahisinden sonra, geride kalan sağlıklı paratiroid bezleri zaman 
içinde hastalanabilir ve hastalık geri gelebilir.  

       Bazı durumlarda hastalıklı paratiroid bulunamayabilir. Çünkü hastalıklı organ oldukça 
küçüktür ve cerrahi sırasında bulunması 6-7 saat sürebilir. 

       Ameliyat sonrasında kalan paratiroid bezleri yetmeyebilir ve uzun süre kalsiyumu kaybeden 
kemik dokusunu doyurmak uzun sürebilir (aç kemik sendromu). Kan kalsiyum düzeyleri 
önemli ölçüde düşebilir. Üç yada tüm paratiroid bezlerinin çıkarılması durumunda yaşam 
boyu D vitamini kulllanımı gerekebilir. 

       Cerrahi sırasında konuşma sinirleri etkilenebilir ve nadirde olsa ses kısıklığı gelişebilir.  

       Her ameliyatta olduğu gibi genel anestezinin komplikasyonları olabilir. Ameliyat  

sırasında hastaya narkoz verilecek ve soluk borusuna bir tüp yerleştirilerek solunumu  
oradan sağlanacaktır. Bu işlem sonrası tüpün çıkarılması gecikebilir ya da mümkün  
olmayabilir. Bu durumda hasta yoğun bakımda tedavi edilir. Yine anesteziye bağlı  
komplikasyonlar sonucu 1000 de 1’den daha düşük oranlarda ölüm riski söz konusu  
olabilir. Anestezi ile ilgili komplikasyonlar ile ilgili ayrıntılı bilgi anestezi ekibinden  
alınacaktır ve bu konulardaki sorumluluk anestezi ekibine aittir. 
Ameliyat sırasında ve sonrasında derin toplardamar sisteminde oluşabilecek  
pıhtılar oradan koparak akciğer embolilerine yol açabilirler. Bunun önlenmesi için  
gerekli ilaç tedavisine ameliyat öncesi başlanacak ve ameliyattan sonra da  
sürdürülecektir. Ayrıca ameliyat sonrası hastanın erken hareketlendirilmesi gibi ek  
önlemler de alınacaktır. Ancak bu riski % 100 ortadan kaldıracak bir yöntem tıpta  
henüz bilinmemektedir. Bu çok ciddi bir durum olup ölüm riski mevcuttur. 
 
Yukarıda belirtilen girişimin ve girişim sırasında, tıbbi zorunluluk olarak gerekebilecek  
diğer ek girişimlerin uygulanmasını kabul ediyorum. 
Yukarıda geçen hastalığıma ve yapılan tedaviye özgü kabul edilebilir komplikasyonlar  
dışında kalmamak şartıyla ameliyata bağlı gelişen komplikasyonlar nedeniyle hukuki  
yola başvurmayacağım. 
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Kendi el yazınız ile ‘’ okuduğumu anladım ’’ yazınız  …………………………………………………… 
 
Hastanın adı soyadı   …………………………………………......                                     İmza………  
                                                                                      
                                                                                      Tarih…../……../………         Saat:….. 
Hasta yakını ve derecesi 
Adı soyadı ……….. ……………………………………………..                                             İmza……….. 
 
                                                                                    Tarih…../……../………           Saat:…… 
 
Hekimin adı soyadı……………………………………………...                                          İmza…………  
 
                                                                                     Tarih…../……../………          Saat:….. 
 
Hastadan onam alınmayıp yakınından onam alınma nedeni:    

 


